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Обtцuй вес
блюdа, z

Bbtxod, z
с 12-I8
леm

завтрак Икра морковная 9 1 l00 l00

Макароны отварные с сыром 306,5 220 l 80/ l0/30

хлеб пшеничный 30

какао с молоком 1l8,60 200 200

Кондитерское изделие ( 1 шт в
инд упаковке)

з80
зб lшт

ИТоГо:
943,3

обед: Овощи натуральные свежие
(помидоры или оryрцы)
Il онно

22 l00 100

Суп картофельный с крупой
исOвои

85,75 250 250

Котлеты, биточки. шницели з12,1з l00
Каша рассыпчатая (гречневая) с
маслом сливочным

,о) ý l85 180/5

хлеб пшеничный 47,00 30

Хлеб ржаной фжано-
пшеничныи

52,20 30 30

компот из свежих п,lодов 1 l4.60 200 200
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